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PRÓLOGO

Este primer Cuaderno de Cátedra abarca los contenidos sobre Nociones Generales del Metabolis-
mo, que se aplican en toda la asignatura, y el Metabolismo de los Hidratos de Carbono.

Posteriormente, se editarán cuadernos similares donde se cubrirán los metabolismos de los otros
nutrientes de la dieta. Podrán observar cómo la interrelación de las vías metabólicas asegura el com-
portamiento funcional unitario del organismo: compuestos de muy diverso origen y naturaleza pue-
den llegar a formar los mismos metabolitos y alcanzar igual destino. Por otra parte, a partir del mismo
compuesto pueden originarse sustancias muy diferentes.

Esta presentación es llamativamente diferente porque se adopta como criterio  exponer en  grá-
ficos, esquemas y cuadros sinópticos, aquellas nociones que sometidas durante algún tiempo a corro-
boración y revisión crítica, son ya ampliamente aceptadas por la comunidad científica. Se pretende
lograr una mejor visualización de los intrincados caminos que recorren las moléculas de los distintos
nutrientes, presentados en un orden secuencial, como ocurre en el organismo; con el fin de lograr una
exposición didáctica y amena del conocimiento, teniendo en cuenta que “enseñar es compartir cono-
cimientos”.

Finalmente, como dijo el erudito chino Tai T´ung, del siglo XIII en Los seis escritos: Principios
de la escritura china, “si tuviera que esperar a la perfección, este Cuaderno de Cátedra nunca se
hubiera terminado”.
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METABOLISMO

TIPOS DE VÍAS METABÓLICAS

1- SIMPLE
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2- LINEAL

3- RAMIFICADA

4- CÍCLICA

5- ESCALONADA
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REGULACIÓN DE LAS VÍAS METABÓLICAS

CONTROL DE LA ACTIVIDAD ENZIMÁTICA
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CLASIFICACIÓN DE LAS ENZIMAS REGULADORAS DEL METABOLISMO

HOMEOSTASIS DE LA GLUCOSA
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METABOLISMO DE HIDRATOS DE CARBONO

DIGESTIÓN

ABSORCIÓN
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GLUCOGÉNESIS
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GLUCOGENÓLISIS
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CONTROL DEL METABOLISMO DEL GLUCÓGENO
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RUTAS METABÓLICAS HEPÁTICAS PARA LOS HIDRATOS DE CARBONO
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GLUCÓLISIS (citoplasma)
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CONTROLES DE LA GLUCÓLISIS
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• Control covalente de la enzima tandem: es una enzima con función quinasa y fosfatasa
alternativa, regulada por el grado de fosforilación que a su vez está controlado por señales hormona-
les. Su efecto final es regular la cantidad del activador alostérico de la PFK, el metabolito fructosa-
2,6-bisfosfato.
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REGENERACIÓN DEL NAD+

• ANAEROBIOSIS: (Glucólisis Anaeróbica)

• AEROBIOSIS
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• COMPLEJO PIRUVATO DESHIDROGENASA (PDH)

DESCARBOXILACIÓN OXIDATIVA DEL PIRUVATO
(mitocondrias)

CONTROLES DE LA DESCARBOXILACIÓN OXIDATIVA DEL PIRUVATO
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CICLO  DE  KREBS
(mitocondrias)

ENZIMAS

1. Citrato sintetasa
2. Aconitasa
3. Isocitrato deshidrogenasa
4. α-cetoglutarato deshidrogenasa: (complejo
enzimático similar a la PDH)

5. Succinil-SCoA sintetasa
6. Succinato deshidrogenasa
7. Fumarato hidratasa o fumarasa
8. Malato deshidrogenasa
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• INTERRELACIÓN DEL CICLO DE KREBS CON OTROS METABOLITOS

CONTROLES  DEL CICLO DE KREBS



23

 CUADERNO TEÓRICO DE QUÍMICA BIOLÓGICA

DEGRADACIÓN TOTAL DE GLUCOSA Y REGENERACIÓN DE COFACTORES
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CADENA  DE  TRANSPORTE  DE  ELECTRONES
(membrana interna de las mitocondrias)

ESQUEMA GENERAL DEL PROCESO DE RESPIRACIÓN CELULAR

COMPLEJOS TRANSPORTADORES DE ELECTRONES
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ESQUEMA REDOX DEL PROCESO DE RESPIRACIÓN CELULAR

CICLO Q PROTÓN MOTRIZ
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GLUCONEOGÉNESIS (Hígado, corteza renal, epitelio intestinal)
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1. Piruvato carboxilasa
2. Malato deshidrogenasa mitocondrial
3. Contratransporte Malato-Aspartato
4. Malato deshidrogenasa citoplasmática
5. PEP carboxiquinasa
6. Enolasa
7. Fosfogliceromutasa
8. Fosfogliceroquinasa

9. Gliceraldehido-3-P-deshidrogenasa
10. Triosa isomerasa
11. Aldolasa
12. Fructosa-1,6-bisfosfatasa (FBP)
13. Fosfoglucoisomerasa
14. Glucosa-6-fosfatasa
15. Transaminasa
16. Lactato deshidrogenasa (LDH)

ENZIMAS

CONTROLES DE GLUCONEOGÉNESIS



28

MILDE, L.; VEDOYA, C.; MARTÍNEZ, M.; MEDINA, G.

VÍA DE LAS PENTOSAS O DE LAS  HEXOSA-MONOFOSFATO (VHMP)
(Citoplasma de todas las células).

A- FASE OXIDATIVA

ENZIMAS

1- Glucosa-6-fosfatodeshidrogenasa
2- 6-fosfogluconatodeshidrogenasa
3- Lactonasa
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CONTROL FASE OXIDATIVA

• INTERCONVERSIÓN ENTRE ISÓMEROS

B- FASE NO OXIDATIVA: actúan 2 tipos de enzimas

1- TRANSCETOLASAS

2- TRANSALDOLASAS

ENZIMAS

1- Transcetolasas
2- Transaltolasas
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METABOLISMO DE OTRAS HEXOSAS
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